	Tématický okruh
	Činnost
	Formulace činnosti a její stručný popis
	Číslo rozvíjené kompetence

	Denní režim
	OČ
	Vyprávíme si o zásadách denního režimu
	1,2,3,6

	
	VČ
	Kreslíme, co nás nejvíce baví, čemu věnujeme nejvíce času
	1,5,6

	
	OČ
	Besedujeme o promarněném čase, o možnostech využívání času
	1,2,6

	
	RZČ
	Společně připravujeme týdenní plány
	1,2

	
	OČ
	Plánujeme odpočinek po příchodu ze školy
	1,6

	
	OČ
	Plánujeme správný režim jednoho běžného dne, týdne
	1,5

	
	VČ, RZČ
	Besedujeme, jak trávit víkend, navrhujeme program, kreslíme zážitky
	2,3,4,5,6

	
	OČ
	Připravujeme společné náměty pro vycházky v jednotlivých ročních obdobích
	5,6

	Příprava do školy
	RZČ, PNV
	Cvičíme paměť, pozornost, postřeh pomocí hry
	1,3

	
	RPNVZČ
	Využíváme počítač k získávání nových informací
	1,5

	
	OČ
	Besedujeme o oblíbených předmětech
	1,3

	Měření času
	PŘČ
	Ukazujeme si různá měřidla času
	1,3,5

	
	VČ
	Kreslíme, malujeme čas
	1,5

	
	OČ
	Na vycházce hledáme věžní hodiny
	2,3

	
	PČ
	Vyrábíme si z papíru papírové hodiny
	2,3,6

	
	OČ, RZČ
	Vyprávíme si příhody na téma přijít pozdě/včas
	1,3

	
	OČ
	Besedujeme o nebezpečí spěchu, který často vede ke zranění
	5,6

	
	OČ
	Vážíme si volného času, který trávíme s kamarády, s rodiči
	1,2,3,4,5,6

	Jak se mění lidé
	RZČ
	Prohlížíme fotografie známých i neznámých lidí,hledáme rozdíly typické pro jednotlivá věková období
	1,3,4

	
	RZČ
	Besedujeme o tom, jak se lidé mění v jednotlivých věkových období
	1,2,3

	
	OČ
	Vyprávíme si nejzajímavější zážitky z našeho raného dětství
	1,3,5

	Vzdělávací oblast ŠD:
	Člověk a jeho svět

	
	Lidé a čas

	Věková hranice:
	6 – 10 let

	
	PČ, VČ
	Navštívíme penzion pro seniory, vyrábíme pro ně dárečky
	1,3,4,5,6

	Změny města, jak se dříve bydlelo
	OČ
	Sbíráme pohlednice našeho města, ulice, školy a hledáme změny za poslední léta
	1,2,3

	
	OČ, RZČ
	Na vycházce srovnáváme současný stav budov, novostavby, staré budovy
	2,3,5

	
	PČ
	Připravíme výstavku pohlednic, fotografií na téma Jak se měnilo naše město
	1,3,6

	
	RZČ, PNV
	Hledáme staré zprávy o naší škole,pátráme po tom, jak vypadala naše škola
	2,3,4

	
	VČ, PČ
	Kreslíme ulice a dominanty města, tvoříme domy z krabic
	1,5,6

	
	VČ, PČ
	Vymýšlíme domovní znamení, které by mohlo označovat náš dům
	2,5,6

	
	RZČ, PČ, VČ
	Pátráme, jak se žilo na hradech a na zámcích – kreslíme, lepíme
	1,2,3,6

	Malý pomocník
	RZČ
	Besedujeme o domácnosti dříve a dnes
	1,3

	
	
	Jdeme na exkurzi do prodejny elektrospotřebičů
	3,4

	
	VČ
	Kreslíme moderní spotřebiče a navrhneme pomocníky pro budoucnost
	4,6

	
	RZČ
	Hledáme v Encyklopedii bydlení
	1,3,6









































