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2. Zakladni adaje o Skole

Nazev a adresa Skoly, pro

Zakladni Skola a mateiska Skola BeneSov, Na Karlové 372, 256 01

kterou plati tento MPP BeneSov
Jméno a prijmeni Feditele | Mgr. Bc. Hana Mikulcova
Telefon na reditele 733 606 809

E-mail na reditele

mikulcova@zshnkarlov.cz

Jméno $kolniho metodika

Mgr. Tereza Vlachova

prevence

Telefon 731411913

E-mail vlachova@zsbnkarlov.cz
Specializa¢ni studium Ano

Realizator vzdélavani

Infra s. r. 0., se sidlem Statec¢, TyrSova ¢p. 241, 675 22

Jméno vychovného poradce

Mgr. Adéla Bulinova Ed. D.

Telefon 733411913
E-mail bulinova@zsbnkarlov.cz
Specializa¢ni studium Studuje

Realizator vzdélavani

Technicka univerzita Liberec

Jméno Skolniho psychologa

Mgr. Lenka Marusakova

Telefon 733411913
E-mail marusakova@zsbnkarlov.cz
Specializa¢ni studium Ano

Realizator vzdélavani

Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy

Jméno specialniho

Mgr. Lenka Prudka

pedagoga

Telefon 733411913

E-mail prudka@zsbnkarlov.cz
Specializacni studium Ano

Realizator vzdélavani

Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy




Pocet tid Pocet zakt/studenti  [Pocet ped. pracovnikll
ZS - I stupeii 12 257 13
ZS - ILstupeii 9 199 22
Celkem pedagogii na Skole 35

3. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola a matetska Skola BeneSov, Na Karlové 372 se nachéazi ve Stftedoceském kraji a

ziizovatelem je mésto BeneSov.

Jedna se o nejstarsi Skolu ve mésté, kterd se nachazi klidné historické ¢asti, avSak zaroven je
také blizko centra. Je pln€ organizovand s Uplnym 1. a 2. stupném. Déti jsou vzdélavany ve 3
tiidach mateiské Skoly, 20 tifidach zakladni Skoly a pro mimoskolni ¢innost je otevieno 7
oddéleni Skolni druziny. Od skolniho roku 2007/2008 je realizovan Skolni vzdélavaci plan
nazvany SVP pro zékladni vzdélavani ZS a MS BeneSov: Harmonicka a barevna cesta, coz

odkazuje na celkové zaméteni Skoly na vytvarnou a hudebni vychovu.

Zakladni Skola zajistuje vzdelani pro zéky dle ptisluSného Skolského obvodu, v némz maji
trvalé bydlisté z blizkého okoli sidlisté Spofilov. Do této spadovosti byly zaclenény také blizké
obce (Bedr¢, Okrouhlice, Petroupim, Sob&hrdy, TeplySovice &i Zifiany. Soudasti vzdélavani je

také nékolik zaki cizi statni piislusnosti, ktefi taktéz spadaji do ptislusného obvodu.

Dilezitymi body koncepce $koly je disledné dodrzovani Umluvy o pravech ditéte viemi
pracovniky Skoly, uplatiovani pokynt k prevenci uzivani navykovych latek ve skole, dlisledné

pusobeni vSech pracovnikl Skoly proti vandalismu, nasili, ni¢eni majetku a Sikan¢ mezi zaky.

Skola nové disponuje zrekonstruovanym podkrovim, diky kterému ziskala n&kolik novych
odbornych uceben, stoupl také pocet pocitacovych i jazykovych (sluchatkovych u¢eben) na 3 a
zaroven Skola ziskala velky vytvarny ateliér. Mezi stabilni vybaveni patii tfidy s projektory,
télocvicna, nove zrekonstruované hiisté, kuchyika a dilny. V ptipad¢ ptiznivého pocasi se Zaci

mohou vzdé¢lavat ve venkovni tfide, ktera byva postavena pied budovou.

Budova a jeji vybaveni byva vyuzivana i k mimoskolnim ¢innostem. Kazdoro¢né je nabizeno

nekolik krouzkt, v letoSnim roce jich je 10 a celkem je navstévuje 121 déti. Zaroven vyuzivame



z4jmu jinych organizaci a umozilujeme jim pracovat v nasi Skole, ¢imz rozSifujeme nabidku
mimoskolni ¢innosti i pro nase zaky — doucovani a ptiprava na ptijimaci zkousky pro 9. ro¢niky

¢i dalsi sportovni aktivity.

Cely areal je pokryt bezdratovym ptipojenim k internetu. Komunikace mezi pedagogy, zéky a

zékonnymi zastupci probiha prostfednictvim systému Bakalafi.

4. Analyza Skoly — vychozi situace

Ve skole ptisobi 35 pedagogi, 18 asistentli pedagoga, 1 Skolni asistent, 1 specidlni pedagog, 1
psycholog, 1 logoped a 8 vychovatelt Skolni druziny. VSichni zaméstnanci splitujici zdkonné

podminky ve znéni pozd¢jsich piedpist.

V soucasné dob¢ navstévuje Skolu 456 74k, kteti jsou rozdé€leni do 12 t¥id 1. stupné a 9 tfid na
2. stupni. Vzdélavani vyuziva 54 zaki cizi narodnosti (ukrajinské a vietnamské). Soucasti je
také materska Skola, kterd ma 3 odde€leni s 62 détmi a Skolni druzina, jez ma 8 odd¢€leni, do

nichz je rozdéleno 195 déti.

Preventivni program $koly vychazi ze zakladnich zakontl, vyhlasek a metodickych listt MSMT

v oblasti prevence rizikového chovani, ze Skolni strategie prevence a z podminek nasi Skoly.

4.1 Vnéjsi zdroje

Vychazi zplatné legislativy (viz pfiloha €. 1) a spoluprace s pfisluSnymi regionalnimi

organizacemi (viz pfiloha €. 2).

4. 2 Vnitini zdroje

Mezi zakladni vnitini zdroje fadime Skolni vzdé€lavaci plan, Skolni fad, vnitini ptedpisy skoly,
knihovna — odbornd a metodicka literatura, Skolni poradenské pracovisté, casopis Karlik,
Casopis Prevence, komunikacni systém Bakaléfi, schranku davéry, Skolni web, metodické
sdruzeni, tiidnické hodiny, konzulta¢ni hodiny, nasténky, Skolni rozhlas, zdkovska rada,

preventivni programy realizované v ramci vyuky, nabizené zajmové krouzky a skolni druzina.



Uz spoustu let se preventivni program Skoly stdva nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho
procesu a piisobi pozitivné na vytvareni pozitivniho socidlniho klimatu Skoly. Na jeho realizaci
se podili vSichni ucastnici Skolniho zivota. Jeho nedilnou soucésti je také Program proti

Sikanovani.

Cilem Programu proti Sikanovani je vytvofit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici
prostiedi, zamé&fit se na komunikaci a vztahy mezi zaky v jednotlivych tfidach. Program vychazi
z Metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeze a té€lovychovy k feSeni Sikanovani ve
skolach a $kolskych zafizenich. Cj. MSMT- 22294/2013-1. Je uren vSem zakim,
pedagogickym pracovnikiim, pfedevsim tfidnim ucitelim a ¢lenim vychovné komise. Program

proti Sikanovani je soucasti Minimalniho preventivniho programu ptislusného skolniho roku.

V ptipadé potieby spolupracuji na feSeni vzniklych situaci jednotlivy ucitelé, Skolni poradenské

pracovisté nebo jsou pfizvany externi organizace.

Skola ¢&i kolské zaiizeni ma jednoznaénou odpovédnost za déti a zaky, kteii v ni studuji &i
pobyvaji. V souladu s ustanovenim § 29 zékona ¢.561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim,
stfednim, vys$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zadkon), ve znéni pozdéjsich predpist,
jsou Skoly a Skolska zafizeni povinny zajiSt'ovat bezpecnost a ochranu déti, zakl a studentii v
prib&hu vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit, a sou€asné vytvaret podminky pro jejich
zdravy vyvoj a pro piedchézeni vzniku rizikového chovani. Z tohoto divodu musi pedagogicky
pracovnik Sikanovani mezi zdky ptedchazet, jeho projevy neprodlené feSit a kazdé obéti
poskytnout okamzitou pomoc.

Z hlediska trestniho zakona miZze Sikanovani zaki naplnovat skutkovou podstatu trestnych ¢int
¢i provinéni — vydirani (§235), omezovani osobni svobody (§213), utisku (§237), ublizeni na
zdravi (§221-224), loupeze (§234), nasili proti skupiné obyvateli a jednotlivei (§197a),
poskozovani cizi véci (§ 257), znasilnéni (§241), kuplitstvi (§204) apod.

Pedagogicky pracovnik, kterému bude znam ptipad Sikanovani a nepfijme v tomto ohledu
74dnd opatfeni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neozndmeni, pfipadné neptekaZeni

trestného ¢inu (§168, 167 trestniho zdkona).

V ramci $koly probiha spolupréce na ¢tyfech zdkladnich komunikacnich platformach.

Ucitel — zak

Zaklad tvori tfidnické hodiny, které jsou uskutecnovany pravidelné v pribehu celého Skolniho

roku — 1x za mésic, poptipad¢ dle potreby.



Spolupodileni na chodu skoly umoziuje zakovska rada, do niz jsou kazdoro¢né voleni zastupci

jednotlivych tfid 5. — 9. ro¢nik. Umoznuje spolurozhodovat na pravidlech nebo akcich Skoly.

V ramci Skoly funguje schranka divéry, do niz mohou Zaci sdélovat své podnéty a problémy

anonymni formou.

Ucitel — zdkonni zastupci

Komunikacni systém Bakalaii, ktery funguje jako primarni informacni a preventivni kanal.

Poskytnuté konzulta¢ni hodiny jednotlivych pedagogti i ¢lenti $kolniho poradenského

pracoviste, pii nichZ jsou k dispozici pro sdéleni a feSeni ptipadnych podnétt a problémd.

Pravidelné tiidni schizky pofadané 2x roc¢n€. Na n€ navazujici tripartitni schizky, v rdmci
kterych dochédzi ke komunikaci a feSeni probléml a nastaveni pravidel mezi ucitelem,

zakonnym zastupcem a ditétem.

Ucitel — ucitel

Komunikace mezi kolegy je dilezita pro profesni rozvoj, jednotny piistup k zakiim a podpote

pozitivniho klimatu ve §kole. Je zalozen na vzdjemném respektu, kolegialit€ a sdileni informaci.

Uditel — vefejnost a instituce

Jasné stanovena pravidla pti feSeni krizovych situaci, postupu pii predavani informaci mezi
Skolou a odbornymi institucemi.
Pravidelna setkavani Skolnich metodikii prevence na setkanich potadanych PPP a pravidelna

setkavani vychovnych poradct z okresu BeneSov, na kterych dochazi k predavani novych

informaci a sdileni informaci mezi $kolami.

Pfedavani aktualnich informaci na webu Skoly, nasténkach Skoly, v Casopise Karlik ¢i

Benesovském deniku.



4. 3 Prehled rizikového chovani v minulém Skolnim roce

Veskeré vychovné problémy zaznamenané v tabulce byly ve Skolnim roce 2025/2026 feSeny
formou spoluprace tiidnich ucitelli, Skolniho poradenského pracovisté a zakonnych zastupcu
zakl a dle moznosti vedly Skoly vedly k eliminaci opakovani téchto projevi a ke zmirnéni

piipadnych nasledki.

1.12.13.14.|5.16.{7./8.]19

rojro|rojrofr.jrojr.|r.|r
Spatné vztahy mezi zaky 0(0f2 (0|00 |11|4]|0
Vylouceni urcitych jedincii z kolektivu, ostrakizace 0(0j0j0|j0|0|1|0]O
Elr)llli);(c)i\}llégipakovaneho zdmeérného psychického 1 fyzického ololololololal2lo
Ptipady vyuziti elektronickych prostiedki (napf. mobilni
telefon, socialni sit¢) k opakovanému zdmémému/ 0|0 |0 0| 00| 0|0]|O0
psychickému ublizovani
Projevy rasismu a xenofobie 0/j0(0{0(0]|0|1|0]O
Slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky skoly 0/(0|0|0|0|0]2|0]O0
Zaskolactvi 0/{0({0|0|0]|0|0|0O]|O
f:(gggr)em na skryté¢ zaskolactvi (zaskolactvi s vé€domim olololololol3lolo
Rizikove: chovani ve sportu, rizikové pohybové aktivity, ololololololololo
extrémni sporty atd.
Rizikové chovani v dopravé 0/0/{0|0|j0|0|0O|0O]|O
Rizikové sexualni chovani a nevhodné projevy sexuality 0(0(0|0|0|0|2]|0]0
Poruchy pfijmu potravy 0(0j0j0|0|0]|0O|0]O
Sebeposkozovani a autoagrese 0(0(0|0|0O|0O|0]|0O]O
Kriminélni chovani — pfestupky, provinéni, trestné ¢iny 0/0|0|0|j0|0]|0O|0O]O
Zanedbavani, zneuZivani ¢i tyrani ditéte 0/0/{0|0|j0|0|0O|0O]|O
Uzivani tabaku 0/0(0{0(0]|0|2|0]0
Uzivani alkoholu 0(0j0j0|0|0]|0O|0O]O
U?ivéni kovnopvr}y(ih latek (napf. marithuana, hasis) ololololololololo
(vyskyt u poctu zaki)
Uzivani dalSich navykovych latek (napt. extaze, pervitinatd.) 0 |0 {0 |0 |(0|0|0|0|O
Zé}/’lsls)stn’i chovani pro nelatkové =zavislosti (hazard, ololololololololo
pocitatové hry apod.)




Roc¢nik | Napomenuti Ditka TU Ditka feditele Snizena Snizena
TU Skoly znamka znamka
z chovani -2 | z chovani - 3

1 0 0 0 0 0
2 0 1 0 0 0
3 2 3 1 0 0
4 3 2 0 1 0
5 1 1 0 1 0
6 1 1 1 0 0
7 1 0 0 0 1
8 2 1 1 0 0
9 0 0 0 0 0

4. 4 Vymezeni cilovych skupin

Zaci

Hlavni cilovou skupinu Skolniho programu primarni prevence tvoii vSichni zéaci. VéEtsi diraz je
kladen na praci s jednotlivci, skupinami ¢i tfidnimi kolektivy, u nichZ se objevuji vyssi
ptedpoklady k rozvoji rizikového chovani. Na programu se aktivné podileji vSichni pedagogicti
pracovnici Skoly, zdkonni zéstupci 1 samotni Zaci, coz vede k utvareni celkového pozitivniho

klimatu ve Skole.

Na 1. stupni se Zéaci uci zakladni pravidla chovani. SZivaji se s kolektivem, osvojuji si zékladni
pravidla chovani. Dale se uci respektovat ndzory a odliSnosti ostatnich a zaroven se klade dliraz
na to, aby si Zaci osvojili stat si za svym nazorem a zaroven uméli fict ,,NE*“. Usnadnéni
piechodu déti z matefské Skolky do prvni tfidy zajistuje dlouhodoby program Méam svého
kamarada. Zaci sedmych t¥id se setkdvaji s détmi z mateiské Skoly. N&kolikrat za rok je

navstévuji, pofadaji pro n¢ programy, ucastni se jejich akci. Od lofiského roku funguje projekt



,DEt1 ¢tou détem, v némz Zaci z druhého stupné chodi do materské skolky ¢ist. Kazdé¢ dite si
donese svou knihu, vybere si starSiho kamarada a spole¢né travi ¢as ¢etbou. Tyto projekty jsou
vyhodné pro ob¢ strany, déti z matetské Skolky ztraci ostych a strach, starSi déti se zase uci
pecovat o ty mladsi, uvédomuji si zodpovédnost. Dlouhodoba spoluprace probihd s Méstskou
policii Benegov a Policii Ceské republiky, jejichZ pracovnici nam zajistuji dopravni vychovu —
besedy i1 praktickou vyuku, pfednasky o kyberSikan¢€, besedy o drobné zacinajici kriminalité.
Déle vyuzivame nabidky Meéstského uradu BeneSov, ktery zajistuje kvalitni programy.
V loniském roce jsme navazali spolupraci s Hasi¢skym zachrannym sborem Stfedoceského
kraje s programem Hasik, ktery je zaméfeny na preventivné vychovnou c¢innost v oblasti
pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva. V této spolupraci bychom radi pokracovali 1

V soucasném Skolnim roce 2026/2027.

Ke kazdému ditéti je pfistupovano jednotlivé, ucitelé se snazi jednotlivce poznat a odhalit v
nich silné stranky, které je zadouci dale rozvijet. Zakladem je vhodné traveni volného €asu, coz
zacina uz v nejmensim veku, proto je détem a jejich rodi¢lim nabizena nabidka volnocasovych

aktivit §koly. Zaci prvniho stupné se mohou zapojit i do ¢innosti a akei $kolni druziny.

S prechodem zakt na druhy stupen se zvysuje pravdépodobnost, ze se s rizikovymi projevy
chovani setkaji. Dostavaji se do veéku, kdy prestavaji byt détmi a zacinaji se uvédomovat sami
sebe. To cCasto pfinasi chut’ experimentovat a odlisit se od ostatnich. Z tohoto divodu je
vypracovany plan témat rizikového chovani v jednotlivych ro¢nicich. Je dulezité reagovat na
aktualni problémy, profesionalni pfistup, pfinos a finan¢ni dostupnost programu. Pravidelné
vyuzivame preventivni &innosti Policie CR — prevence kriminality d&ti a mladeZe, bezpe¢nost

silnicniho provozu ¢i nacvik sebeobrany.

Pedagogové

Vsichni ¢lenové pedagogického sboru spliuji podminky zdkonné podminky pro vykon
povolani. Pedagogickému sboru jsou dle aktualnich potieb a finan¢nich moZznosti zajistovana
Skoleni a pfednasky ohledné aktualnich témat prevence. Vse vede ke zvySovani odborné trovné
preventivniho pusobeni na Skole, coz prispiva k pozitivnimu vnimani $kolniho prostiedi.

Problematika je spatfovana v oblasti tzv. oblasti mé€kky dovednosti.

Pedagogickému sboru jsou dle potieb a finan¢nich moznosti zajistovéana Skoleni a prednasky

ohledn¢ aktualnich témat prevence.



Rodice

Jsou vyznamnymi partnery v oblasti rozvoje déti. Cilem spoluprace je zefektivnit spolupraci se
zakonnymi zéstupci — u€init je spoluodpovédnymi za vzdélavaci i preventivni proces ve Skole
(pravidelnd informovanost o preventivnich aktivitich), coz vede k celkovému pozitivnimu

klimatu skoly.

4.5 Soucasny stav problematiky na Skole

Skola si zaklad4 na prevenci bezpe¢nostnich rizik. Pravidelné monitoruje prostory, u nichz je
zvySena moznost vzniku projevi rizikového chovani — vchody do Skoly, Satny, chodby, toalety,
télocvicna, htiste, jidelna, okoli Skoly a dle moznosti také blizké okoli Skoly a zastavky. Na
vySe zminéné prostory se zaméiuje hlavné pied vyukou a béhem poledni pauzy. VSe vychazi
Z bezpecnostnich rizik ve §kole. S dohledem nad zminénymi oblastmi pomaha i méstska policie

¢i kucharky ze skolni jidelny.

5. Cile MPP

Preventivni program $koly vychazi ze zakladnich zakont, vyhlasek a metodickych listt MSMT
v oblasti prevence rizikového chovani, ze skolni strategie prevence a z podminek a potieb nasi

Skoly.

Uz spoustu let se preventivni program Skoly stdva nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho
procesu a pusobi pozitivné na vytvareni pozitivniho socidlniho klima Skoly. Na jeho realizaci
se podili vSichni ucastnici Skolniho zivota. Jeho nedilnou soucésti je také Program proti

Sikanovani.

5. 1 Dlouhodobé cile

Mezi dlouhodobé cile Skolni primarni prevence patii snaha vést zaky k predchazeni a snizovani
rizikového chovani, podpote zdravého zivotniho stylu, rozvoji pozitivnich socidlnich postojl a
posilovani psychosocidlnich dovednosti, které napomaha;ji zvladat zatézové a nadro¢né zivotni

situace. K tomu pomaha zaclefiovani prurezovych témat Osobnostni a socialni vychova do

vyuky.



Hlavnim cilem je vytvafeni pozitivniho socidlniho klima ve Skolnim prostfedi, na cemz
spolupracuji vSichni ucastnici (pedagogové, zaci a rodiCe/zdkonni zastupci). Cilem je
poskytnout takové podminky, v nichz umoznime kazdému jednotlivci vSestranny rozvoj
osobnosti, kvalitni a stabilni misto v tfidnim kolektivu nebo dal$i socidlni skuping, vyssi
odolnost viii stresovym situacim, spravné sebevédomi, schopnost rozhodovat se, jednat a nést
za to zodpovédnost. Podpora zdravého zivotniho stylu, vhodné zpiisoby traveni volného Casu.
Zaroven chceme odstraiiovat negativni zpiisoby chovani a jednani, které¢ vedou ke konfliktim
mezi jedinci nebo i celymi kolektivy jako je dominantni prosazovéani se na Ukor ostatnich,

jakékoli projevy nesnasenlivosti ¢i vytlacovani nekterych zaki na okraj kolektivu.

S. 2 Stfednédobé cile
Cile zaméfené na zZaky

Jedna se primarné o rozvoj socidlnich dovednosti a kompetenci, komunikace, vedeni
k zodpovédnosti za vlastni jednani, sebe systému, zdravému Zzivotnimu stylu a efektivnimu

traveni volnému Casu.
Cile zamérené na pedagogické pracovniky

Diiraz je kladen na osobnostni a profesni rozvoj. Rozvijeni kompetenci v oblasti vedeni
Skolnich kolektivll a primarniho ptsobeni v ramci téchto skupin, realizovani aktivit, které jsou
zamé&fené na psychohygienu a prevenci syndromu vyhoteni. To vSe pfispiva k udrzeni zdravého

klimatu Skoly.
Cile zamérené na rodice/zakonné zastupce

Jednd se o podporu spoluprace mezi rodi¢i/zakonnymi zéstupci a Skolou. Hlavnim cilem je

zvySovani odpovédnosti za rozvoj ditéte a nastaveni pravidel spoluprace.



5. 3 Kratkodobé cile pro aktualni Skolni rok 2026/2027

Zaci
Cil zlepsit klima ve tridé
Ukazatele dosazeni cile e prace tiidnich uditela s kolektivem — t¥idnické
hodiny
e pocet feSenych ptipadl v ramci vztaht ve tiidé
Zdtvodnéni cile v minulych letech dochéazelo k vyskytu rizikového chovani
V rdmci vztaht ve tfidé
Navaznost na dlouhodobé |podpora pozitivniho klimatu ve tfidé — vytvoreni
cile respektujiciho a pratelského prostiedi
Cil zvysit informovanost zakli v oblasti prevence rizikového
chovani
Ukazatele dosazeni cile e pocet realizovanych aktivit
e pocet zucastnénych zaku
Zdtvodnéni cile informovat zdky o dopadech rizikového chovani a
zpusobech, jak mu predchazet
Navaznost na dlouhodobé |orientace v problematice rizikového chovani a predchazeni
cile tomuto chovani
Cil posilit spoluticast zakli na déni ve Skole
Ukazatele dosazeni cile e vytvofeni vlastnich pravidel v ramci jednotlivych
tiid




o 7zakovska samosprava

e zapojeni zakl do organizovani Skolnich akci

Zdtvodnéni cile e zlepSeni skolniho klimatu

e uvédoméni si zaki, Ze jsou soucasti skoly

Navaznost na dlouhodobé e zlepSovani Skolniho klimatu

cile
e podpora individuality kazdého zaka,

e uceni k respektu a toleranci

Pedagogové

Cil informovanost pedagogli  pedagogickych pracovniki
Vv oblasti rizikového chovani

Ukazatele dosazeni cile e pocet vzdelavacich programi

e pocet proskolenych pedagogickych pracovnikti

Zdivodnéni cile zefektivnéni prace pedagogického sboru

Névaznost na dlouhodobé|dlouhodobd a kontinudlni informovanost pedagogickych

cile pracovniki v oblasti primarni prevence

Cil posileni pracovni soudrznosti a ptfedchdzeni syndromu
vyhoteni

Ukazatele dosaZeni cile pocet proskolenych pedagogii

Zdtvodnéni cile zdravé klima Skoly




Navaznost na dlouhodobé

cile

psychohygiena a prevence syndromu vyhoteni

Zakonni zastupci

Cil

poskytnuti podpory pfi feSeni vychovnych, vztahovych a

vzdélavacich problémech

Ukazatele dosazeni cile

pocet rodict, kteti se U€astnili poskytnutych programi

Zduvodnéni cile

podpora a otevienost pfi feseni rizikového chovani

Navaznost na dlouhodobé

cile

nastaveni pravidel pro spolupraci

6. Tematické bloky ve vyuce zamérené na prevenci chovani

Roc¢nik | PFredmét Vzdélavaci |Téma Casova |vyuéujici
oblast dotace
Prvouka Clovék a e delikventni 20 tiidni
jeho svét chovani — ucitel/vyucujici
seberegulace a 1. St.

sebeorganizace
e prevence urazi
e mezilidské vztahy
e pravidla sluSného
chovani
e dopravni vychova

—chodec




spravna

Zivotosprava

Télesna Clovek, rizikové 5 téidni

vychova zdravi a sportovni ucitel/vyulujici
bezpeti aktivity, prevence 1. st.

urazi
Prvouka Clovék a interpersonalni |12 tiidni
jeho svét agresivni chovani uditel/vyucujici
(agrese, Sikana) 1. st
delikventni
chovani (nasili,
vandalismus)
zaskolactvi a
neplnéni Skolnich
povinnosti
rizikové chovani
V dopravé,
prevence urazi
spektrum poruch
pFijmu potravy
negativni
pusobeni sekt
sexualni rizikové
chovani

Télesna Clovek, rizikové chovani |3 tiidni

vychova zdravi a v dopravé, ucitel/vyucujici
bezpeci prevence urazi 1. st.

Cesky jazyk |Jazyk a rizikové chovani |2 tiidni
jazykova VvV dopravé, ucitel/vyucujici
komunikace prevence urazi 1. st.

Prvouka Clovék a interpersonalni |14 tiidni
jeho svét agresivni chovani uditel/vyucujici

(agrese, Sikana) 1. st.




zavislostni
chovani

rizikové
sportovni
aktivity, prevence
urazi

rizikové chovani
vV dopravé,
prevence uUrazi
spektrum poruch
pFrijmu potravy
negativni
pusobeni sekt

sexualni rizikové

chovani
Cesky jazyk |Jazyk a delikventni téidni
jazykova chovani (nasili, ufitel/vyuéujici
komunikace vandalismus, 1. st.
kriminalita)
zaskolactvi a
neplnéni Skolnich
povinnosti
Télesna Clovék, rizikové tiidni
vychova zdravi a sportovni ucitel/vyucujici
bezpedi aktivity, prevence 1. st.
urazui
Vytvarna Uméni a prevence urazi
vychova kultura
Informacni a interpersonalni tridni
komunikaéni | Informatika agresivni chovani uclitel/vyucujici
technologie (agrese, 1. st.

kyberSikana)




Prirodovéda |Clovék a delikventni tridni
jeho svét chovani (nasili, uditel/vyucujici
kriminalita) 1. st.
rizikové
sportovni
aktivity, prevence
urazi
rizikové chovani
vV dopravé,
prevence urazi
spektrum poruch
prijmu potravy
sexualni rizikové
chovani
Vlastivéda interpersonalni tiidni
agresivni chovani uclitel/vyucujici
(agrese, Sikana) 1. st
delikventni
chovani (nasili,
kriminalita)
Télesna Clovék, rizikové tiridni
vychova zdravi a sportovni uclitel/vyucujici
bezpedi aktivity, prevence 1. st.
urazi
Cesky jazyk |Jazyk a negativni tiidni
jazykova pusobeni sekt ucitel/vyucujici
komunikace 1. st.
Vlastivéda |Clovék a interpersonalni tridni
jeho svét agresivni chovani ucitel/vyucujici
(antisemitismus, 1. st.

extremismus,

rasismus)




delikventni
chovani (nasili,
kriminalita)
negativni

pusobeni sekt

Informacni a
komunikaé¢ni

technologie

informatika

interpersonalni
agresivni chovani
(komunikace
pres multimédia)
delikventni
chovani
(kriminalita,
sprejerstvi)
zavislostni
chovani
(netolismus,
gambling)
sexualni rizikové

chovani

4

tridni
uclitel/vyucujici

1. st.

Prirodovéda

Clovék a

jeho svét

interpersonalni
agresivni chovani
(antisemitismus,
extremismus,
rasismus)
zavislostni
chovani a uzivani
navykovych latek
rizikové chovani
vV dopravé a
prevence urazi
sexualni rizikové

chovani

tiidni
uditel/vyucujici

1. st.




Cesky jazyk |Jazyk a za¥kolactvi a 3 tiidni
jazykova neplnéni §kolnich ucitel/vyucujici
komunikace povinnosti 1.st.

negativni
pusobeni sekt

Anglicky Jazyk a spektrum poruch |1 tiidni

jazyk jazykova pFijmu potravy ucitel/vyucujici
komunikace 1. st.

Cesky jazyk |Jazyk a popis pracovniho |4 vyutujici CJ
jazykova postupu —
komunikace bezpeénost pii

praci

Spole¢enské |Clovék a patologické jevy |5 vyucujici SPV

védy jeho svét V dospivani —

navykové latky,
alkohol,
bezpecné chovani
zaklady
spolecenského
chovani

rodina — vztahy
mezi rodinnymi
prislusniky

Anglicky Jazyk a prace s textem |2 vyulujici AJ

jazyk jazykova dle aktualniho
komunikace tématu

komunikace -
slovni zasoba

Télesna Clovek, vyznam pohybu |1 vyuéujici TV

vychova zdravi a pro zdravy vyvoj
bezpeci ¢lovéka

Pracovni Clovék, pFiprava jidla— |4 vyucujici

vychova jeho spoluprice pracovni

vychovy




osobnost a

svét prace

bezpecné
zachazeni

S naradim a

materialem
Rodinna Clovék, finan¢ni vyulujici
vychova jeho gramotnost rodinné
osobnost a vychovy
svét prace
Zemépis Clovék a eticky pivod lidi vyulujici
priroda Zemépisu
Fyzika Clovék a prevence urazi vyucujici
pFiroda (elektricky fyziky
proud, stabilita
nabytku,
bezpecné
prenaseni véci)
Cesky jazyk |Jazyk a charakteristika vyutujici CJ
jazykova
komunikace
Anglicky Jazyk a prace s textem vyulujici AJ
jazyk jazykova dle aktualniho
komunikace tématu
komunikace -
slovni zasoba
Némecky Jazyk a prace s textem vyucujici NJ
jazyk jazykova dle aktualniho
komunikace tématu
komunikace —
slovni zasoba
Déjepis Clovék a formy vladnuti vyucujici
spole¢nost déjepis




Pracovni Clovek, piiprava jidla — vyucujici
vychova jeho spoluprace pracovni
osobnost a bezpe&né vychovy
svét prace zachazeni
S naradim a
materialem
Rodinna Clovék, finan¢ni vyucujici
vychova jeho gramotnost rodinné
osobnost a pracovni postup vychovy
svét prace ochrana zdravi
pFi praci
Zemépis Clovék a tolerance vici vyucujici
priroda odliSnym zemépisu
kulturam,
menSinam a
jejich
naboZenstvi
Spole¢enské |Clovek a formy vlady vyucujici SPV
védy jeho svét ovliviiovani
masmédii
ochrana prirody
predcéasna
sexualni
zkuSenost
Télesna Clovek, pohybovy rezim vyucujici
vychova zdravi a zasady fair-play télesné
bezpeci vychovy
Fyzika Clovek a ochrana zdravi — vyudujici
piiroda hluk, svétlo, fyziky

zareni, rychlost
(bezpecnost
silni¢niho

provozu)




Cesky jazyk |Jazyk a charakteristika vyucujici
jazykova ¢eského jazyka
komunikace

Anglicky Jazyk a prace s textem vyucujici

jazyk jazykova dle aktualniho anglického
komunikace tématu jazyka

komunikace —
slovni zasoba

Némecky Jazyk a prace s textem vyucujici

jazyk jazykova dle aktualniho némeckého
komunikace tématu jazyka

komunikace —
slovni zasoba

Déjepis Clovék a demokracie vyulujici

spole¢nost Ustava a Listina déjepisu
zakladnich prav
a svobod

Pracovni Clovék, priiprava jidla — vyucujici

vychova jeho spoluprace pracovni
osobnost a bezpetné vychovy
svét prace zachazeni

S naradim a
materialem

Rodinna Clovék, finan¢ni vyucujici

vychova jeho gramotnost rodinné
osobnost a pracovni postup vychovy
svét prace ochrana zdravi

pri praci

Zemé&pis Clovék a respekt vyulujici

spole¢nost k lidskym zemépisu
pravim a

svobodam




Spoleéenské |Clovek a vyvoj lidskych vyucujici SPV
védy jeho svét prav
Ustava a Listina
zakladnich prav
a svobod
ochrana pred
patologickymi
Jevy
Télesna Clovék, rizikové vyucujici
vychova zdravi a sportovni télesné
bezpeci chovani — Grazy vychovy
Fyzika Clovék a pozarni prevence vyudujici
priroda fyziky
Cesky jazyk |Jazyk a zasady slusné vyudujici CJ
jazykova komunikace —
komunikace proslov
Anglicky Jazyk a prace s textem vyucujici AJ
jazyk jazykova dle aktualniho
komunikace tématu
komunikace —
slovni zasoba
Némecky Jazyk a prace s textem vyucujici NJ
jazyk jazykova dle aktualniho
komunikace tématu
komunikace —
slovni zasoba
Déjepis Clovék a totalitni reZimy Vyuéujici
spolecnost déjepisu
Pracovni Clovék, priprava jidla — vyucujici
vychova jeho spoluprace pracovni
osobnost a bezpetné vychovy
svét prace zachazeni




S naradim a

materialem
Rodinna Clovék, finan¢ni vyucujici
vychova jeho gramotnost rodinné
osobnost a pracovni postup vychovy
svét prace ochrana zdravi
pri praci
Spoletenské |Clovék a vyvoj a ochrana vyucujici SPV
védy jeho svét lidskych prav a
svobod
finan¢ni
gramotnost
pracovni pravo
Télesna Clovék, spoluprace — vyucujici
vychova zdravi a zasady fair-play télesné
bezpeci vychovy
Fyzika Clovek a jaderna fyzika — vyudujici
piiroda ochrana zdravi, fyziky
predchazeni
katastrofam

7. Konkrétni programy primarni prevence

7.1 Dlouhodobé akce

Zaci

Cil:

realizace programu primarni prevence

Ukazatele dosazeni cile:

pocet realizovanych programi

pocet zucastnénych zakt

Zdiavodnéni cile:

naplnéni strategie primarni prevence




Navaznost na

dlouhodobé cile:

zlepsit informovanost zaktl v oblasti rizikového chovani

Cil:

posileni spoluprace pfi organizovani zivota ve Skole

Ukazatele dosazeni cile:

e cCinnost zdkovské rad
e tvorba vlastnich pravidel v ramci jednotlivych tiid

e zapojovani zakl do organizovani Skolnich akci

Zduvodnéni cile:

e zlepseni Skolniho klimatu
e posileni uvédoméni si vlastniho sebepojeti i toho, Ze jsou

soucasti vétsiho celku

Navaznost na

e dlouhodobé a trvalé zlepseni Skolniho klimatu

dlouhodobé cile: e podpora individuality
e vedeni k toleranci a respektu kazdého jedince
Cil: zlepSeni klimatu v jednotlivych tfidach

Ukazatele dosazZeni cile:

pocet feSenych ptipada v ramci jednotlivych tiid

Zdiavodnéni cile:

opakovan¢ dochazi k feSeni Spatnych vztahii mezi jedinci 1 mezi

jednotlivymi tfidami navzajem

Navaznost na

e dlouhodobé a trvalé zlepSeni tfidniho klimatu, podpora

dlouhodobé cile: individuality, vedeni k toleranci a respektu kazdého
jedince
e snaha zabranit vzniku a rozvoji Sikany
Pedagogové

vzdélavani

Nazev a odborné zaméreni

Skoleni BOZ

Struéna charakteristika

Seznameni zaméstnancu s riziky, s nimiz se mohou setkat

V ramci vykonu své profese na pracovisti.

Realizator/lektor

Lubomir Best'ak

Pocet proskolenych pedagogt

Vsichni zaméstnanci




Pocet hodin

2

Termin konani

leden 2027, Skolni rok 2026/2027

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Informativni seminai pro sborovnu

Struéna charakteristika

predani nejnovejsich informaci a doporuceni v oblasti

prevence
Realizator/lektor vedeni Skoly/metodik prevence
Pocet proskolenych pedagogi |sborovna
Pocet hodin 2

Termin konani

zafi 2026, skolni rok 2026/2027

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Setkani §kolnich metodikt prevence ZS a SS

Struéna charakteristika

prohlubovani znalosti, dovednosti a kompetenci pottebnych

pro vykon pozice Skolniho metodika

Realizator/lektor

PPP Benesov

Pocet proskolenych pedagogu

piihlaseni Skolni metodici ze spadové oblasti PPP BeneSov

Pocet hodin

2X6

Termin konani

1. a 2. pololeti skolni rok 2026/2027




7. 2 Specificka prevence — planované akce na Skolni rok 2026/2027

Hlavni cilem je pfedchazeni rizikového chovani zaki:

e interpersonalni agresivni chovani — agrese, Sikana, kyberSikana a dalsi rizikové formy

komunikace

prostfednictvim  multimédii,

nasili, intolerance, antisemitismus,

extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie

o delikventni chovani ve vztahu k hmotnym statkim — vandalismus, kradeze, sprejerstvi

a dalsi trestné Ciny a preciny

o zaSkolactvi a neplnéni skolnich povinnosti

o zavislostni chovani — uzivani v§ech navykovych latek, netolismus, gambling

 rizikové sportovni aktivity, prevence Urazl

e rizikové chovani v dopravé, prevence trazi

e spektrum poruch piijmu potravy

e negativni pisobeni sekt

e sexualni rizikové chovani.

Zaci

Nazev programu

Policie CR pro 1. stupeii

Typ programu

beseda

Struéna charakteristika

e dopravni vychova

programu e Sikana
e kyberSikana — bezpe¢né chovani na internetu
Realizator Policie CR

Cilova skupina

VSsichni Zaci 1. stupné

Pocet Zakl v programu

257

Pocet hodin programu

1 vyucovaci hodina

Navaznost programu na cile

MPP

Orientace v problematice rizikového chovani a zpisoby, jak

mu predchézet.

Ukazatele uspéSnosti

nasledna diskuze

Termin

Skolni rok 2025/2026




Zodpovédna osoba

Mgr. Tereza Vlachova

Nazev programu

Policie CR pro 2. stupeti

Typ programu

beseda

Struéna charakteristika

e Sikana

programu e kybersikana
e drogova problematika
e trestni odpoveédnost
Realizator Policie CR

Cilova skupina

vSichni Zéci 2. stupné

Pocet Zakl v programu

199

Pocet hodin programu

1 vyucovaci hodina

Navaznost programu na cile

MPP

Orientace v problematice rizikového chovani a zpusoby, jak

mu piedchazet.

Ukazatele uspéSnosti

naslednd diskuze

Termin

Skolni rok 2026/2027

Zodpovédna osoba

Mgr. Tereza Vlachova

Nazev programu

Me¢stska policie

Typ programu

beseda

Struéna charakteristika

programu

e dopravni vychova

Realizator

Méstska policie BeneSov

Cilova skupina

vSichni zaci 4. a 5. tfid

Pocet Zakl v programu

102

Pocet hodin programu

1 vyucovaci hodina

Navaznost programu na cile

MPP

Preventivné vzdé€lavaci programy, které jsou zamétené na to,
aby ucastnikim pomohli 1épe se orientovat v problematice

béznych dopravnich situaci.

Ukazatele uspéSnosti

nasledna diskuze

Termin

Skolni rok 2026/2027




Zodpovédna osoba

Mgr. Tereza Vlachova

Nazev programu

Projekt ,,P&sky do Skoly*

Typ programu

projekt

Struéna charakteristika

programu

Cilem projektu je zapojit co nejvice zak a pedagoglti do

spolecné ¢innosti — spoluprace, pocit sounalezitosti.

Realizator

vybrani vyucujici

Cilova skupina

1.-9. ro¢nik

Pocet Zaki v programu

456

Pocet hodin programu

2. tyden v zafi 2026, Skolni rok 2026/2027

Navaznost programu na cile

MPP

ZlepSeni klimatu Skoly — zapojovani co nejvétSiho poctu

zaki do aktivit Skoly. Podpora zdravého Zivotniho stylu.

Ukazatele uspéSnosti

nasledna diskuze, spokojeny kolektiv

Termin

zari Skolniho roku 2026/2027

Zodpovédna osoba

tfidni uditel

Nazev programu

Revolution Train

Typ programu

projekt

Struéna charakteristika

Unikétni projekt se snazi zapisobit na cilovou skupinu tak,

programu aby pozitivn€ ovlivnil pohled na zdravy zplsob Zivota, a
zaroven se snazi pusobit jako prevence zavislosti.
Realizator Nové Cesko, nadaéni fond

Cilova skupina

zaci 8. ro¢nikd

Pocet Zaku v programu

64

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny

Navaznost programu na cile

MPP

Orientace v problematice rizikového chovani a zpisoby, jak

mu piedchézet.

Ukazatele uspéSnosti

nasledny program, nasledna diskuze

Termin

Skolni rok 2026/2027

Zodpovédna osoba

Mgr. Tereza Vlachova




7. 3 Nespecificka prevence

Nazev programu

Adaptacni kurz

Typ programu

pfechod na 2. stupeni

Struéna charakteristika

programu

Program se zaméfuje na adaptaci zaki pii prechodu na 2.

stupen a na stmelovani kolektivu.

Realizator

tfidni uditel

Cilova skupina

zaci 6. ro¢nikd

Pocet Zaki v programu

44

Pocet hodin programu

3denni pobyt

Navaznost programu na cile
MPP

Podpora pozitivnich vztahii ve tifidach, prevence vzniku
Sikany, podpora individuality kazdého zdka — vzdjemny

respekt a tolerance.

Ukazatele uspéSnosti

pozitivni klima ve tfidé, spoluprace

Termin

3. tyden v zafi 2026, Skolni rok 2026/2027

Zodpovédna osoba

tfidni uditel

Nazev programu

Projekt ovoce, zelenina a mléko do Skol

Typ programu

projekt

Struéna charakteristika

programu

ovoce, zelenina a mléko pro Zéky 1. stupné€ zdarma

Realizator

tiidni ucitel

Cilova skupina

Zaci 1. — 5. ro¢niku

Pocet Zaku v programu

257

Pocet hodin programu

po cely skolni rok 2026/2027

Navaznost programu na cile

MPP

podpora zdravého Zivotniho stylu

Ukazatele uspéSnosti

spokojeny kolektiv

Termin

v prubéhu celého Skolniho roku 2026/2027

Zodpovédna osoba

tfidni ucitel




Nazev programu

Ttidnické hodiny

Typ programu

beseda, komunitni setkani

Struéna charakteristika

prace s tiidnim kolektivem

programu

Realizator tfidni ucitel

Cilova skupina 1. - 9. ro¢nik

Pocet Zaku v programu 456

Pocet hodin programu 10 vyu€ovacich hodin

Navaznost programu na cile

MPP

Orientace v problematice rizikového chovani a zpusoby, jak

mu piedchazet. Vedeni zaki k dodrzovani pravidel

stanovenych skolnim fadem, k dodrzovéni pravidel sluSného

chovani, vzéjemnému respektu a formam spoluprace.

Ukazatele uspéSnosti

naslednd diskuze, spokojeny kolektiv

Termin

Skolni rok 2026/2027

Zodpovédna osoba

tfidni uditel

Nazev programu

Zakovska rada

Typ programu

komunitni setkani

Struéna charakteristika

Organ skladajici se ze zastupct jednotlivych tfid. Cilem je

programu zlepSeni komunikace mezi zéky, pedagogy a vedenim Skoly.
Podili se na feSeni problém ve tfidach, ale hlavnim cilem je
vytvaret pozitivni klima na Skole.

Realizator specialni pedagog

Cilova skupina

zact 5. — 9. ro¢niku

Pocet Zaku v programu

26

Pocet hodin programu

individudlné v pribéhu celého Skolniho roku 2026/2027

Navaznost programu na cile

MPP

ZlepSeni klimatu Skoly. Pravidelné zapojovani zakl do
Skolnich aktivit — eliminace rizikového chovani, podpora

dobrych vztahli mezi zaky i mezi tfidami navzajem.

Ukazatele uspéSnosti

spokojeny kolektiv

Termin

Skolni rok 2026/2027

Zodpovédna osoba

Mgr. Tereza Vlachova




7.4 Prevence — pedagogové

Nazev a odborné zaméreni

vzdélani

BOZ

Struéna charakteristika

Seznameni zaméstnancl s riziky, Snimiz se v ramci

vykonu své pedagogické cCinnosti mohou setkat na

pracovisti.
Realizator
Pocet proskolenych pedagogii | cely pedagogicky sbor
Pocet hodin 2

Termin konani

31. ledna 2026

Nazev a odborné zaméreni

vzdélani

Informativni seminat (dalsi vzdélavani pedagogickych

pracovnikil)

Struéna charakteristika

informativni seminar

Realizator Skolni metodik prevence
Pocet proskolenych pedagogu | cely pedagogicky sbor
Pocet hodin 2

Termin konani

31. ledna 2026

Nazev a odborné zaméreni

vzdélani

Informativni seminar

Struéna charakteristika

Pfedani novych informaci o pfijimacich fizenich na

stiedni Skoly a o GspéSnosti prijeti.

Realizator vychovny poradce, kariérni poradce
Pocet proskolenych pedagogu | cely pedagogicky sbor
Pocet hodin 1

Termin konani

jeden termin v 1. pololeti, druhy termin ve 2. pololeti




vzdélani

Nazev a odborné zaméreni

Odborné seminare pro metodiky prevence

Struéna charakteristika

prohlubovani odbornych znalosti a kompetenci

Realizator PPP
Pocet proskolenych pedagogu | individualné
Pocet hodin 2X6

Termin konani

1. a 2. pololeti 2025/2027

Dalsi vzdélavani pedagogi v aktualnim Skolnim roce 2026/2027 probéhne na zakladé

aktualnich potteb a nabidek.

7.5 Prevence — rodice/zakonni zastupci

Nézev programu

Ttidni schiizky

Struéna charakteristika

Informovani zdkonnych zastupcti zakt s pribéhem a

programu vysledky vzdélavaciho procesu a aktudlnimi problémy
Vv oblasti rizikového chovani, 4x za rok (zafi, listopad,
prosinec, duben).

Realizator tfidni ucitelé, pedagogové

Pocet hodin programu

6

Termin konani

24.9. 2025 (spolecna), listopad (spole¢na), 19. 1. 2027 (9.

ro¢niky), duben (spole¢nd)

Zodpovédna osoba

tfidni ucitelé, pedagogové

Nazev programu

Den otevienych dvefti pro zéky budoucich 1. ro¢nikti a jejich

zékonné zastupce

Struéna charakteristika

programu

Seznameni zakonnych zastupct, déti a dalsi verejnosti

s fungovanim Skoly.

Realizator

vedeni Skoly, pedagogové, Zaci

Pocet hodin programu

2

Termin konani

¢erven 2026

Zodpovédna osoba

tfidni ucitelé, vedeni Skoly




Nazev programu

Ttidni schiizky pro rodi¢e budoucich 7k 1. rocniku

Struéna charakteristika

programu

Seznameni zékonnych zastupct s organizaci a vychovné

vzdélavacim procesem.

Realizator

tfidni ucitelé, vedeni skoly

Pocet hodin programu

2

Termin konani

cerven 2026

Zodpovédna osoba

ttidni ucitelé, vedeni skoly

Nazev programu

Charitativni kavarna

Struéna charakteristika

Zapojeni rodict a zakl do chodu skoly, spojeni Skoly a

programu vetejnosti pro dobrou véc — charitativni sbirka na pfedem
urcéenou véc.

Realizator pedagogové

Pocet hodin programu 8

Termin konani kvéten 2026

Zodpovédna osoba pedagogové

Nazev programu Véanoc¢ni jarmark

Struéna charakteristika

Zptijemnéni predvanocniho €asu, kdy rodiny zaki podpoii

programu své déti koupi vyrobkd ¢i navStévou kavarny. Vybrané
penize jsou pozity jednotlivymi tfidami nebo na charitativni
sbirky.

Realizator tfidni ucitelé, vedeni Skoly

Pocet hodin programu

4

Termin konani

cerven 2026

Zodpovédna osoba

tfidni ucitelé, vedeni skoly




8. Evaluace

8. 1 Kvalitativni hodnoceni

Pro zpétnou vazbu byly pouzity dotazniky pro zaky, ankety, dotazniky pro rodice, Casopis

Karlik ¢i vykresy, plakaty a ¢lanky do casopisu.

Vsechny vyse zminéné zplsoby poskytuji zpétnou vazbu, diky které muzeme posoudit
efektivitu jednotlivych preventivnich programti. Dotazniky a ankety jsou v kompetenci
vychovného poradce a metodika prevence, pii jejich zadavani a hodnoceni spolupracuji s
tiidnimi uciteli. Dilezitou soucasti hodnoceni prevence v ramci Skoly je také hodnoceni ze

strany rodici/zdkonnych zastupci.

Vyhodnoceni celého programu bude provedeno na konci skolniho roku 2026/2027. O programu
a jeho dil¢ich akcich jsou vedeny pribézné zaznamy, s nimiz je pravidelné seznamovano vedeni

$koly, poradenstvi ve §kole (diive SPP), pedagogiéti pracovnici i rodi¢e Zak.

Dlouhodob¢ funguje systém navazujicich programi v oblasti zdravotni péce — péce o zdravi,
prvni pomoc a sexualni vychova; v oblasti uzivani navykovych latek — kouteni, alkohol, drogy;
v oblasti mezilidskych vztahti — drobnd kriminalita, znalosti z trestniho prava, soudni jednani,
zaSkolactvi, vztahy v rodin€¢ a zneuzivani déti, Sikana; v oblasti intolerance, antisemitismu,
extremismu, rasismu a xenofobie; kybersikana; M&U Benesov — Program prevence kriminality

a Drogova prevence.

Kwvili zajisténi bezpecnosti vSech zakt ve skole funguje jeden kli¢ ke vSem dvefim v budove,

kterym disponuji vSichni pedagogicti pracovnici.

Vychovny poradce a metodik sleduji zmény v legislativé, vyhodnocuji vysledky preventivnich
akci 1 jednotlivych zptsobt, které poskytuji zpétnou vazbu a pravideln€¢ o tom informuji
pedagogicky sbor. Poradenstvi ve $kole (difve SPP) se schazi pravidelnd (minimalné 1x za
mésic), tesi dil¢i 1 dlouhodobé problémy. Rodice/zdkonni zastupci jsou informovani
prostfednictvim hlavniho komunikaéniho systému — Bakalafi, webovych stranek Skoly, na

pravidelnych tfidnich schlizkach, poptipadé prostfednictvim Skolniho ¢asopisu Karlik.



8. 2 Kvantitativni hodnoceni

Pedagogové

Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti

prevence RCh

Pocet vzdélavacich aktivit 4

Pocet celkové proskolenych pedagogi 140

Pocet hodin 17

Zakonni zastupci
Pocet Pocet | Pocet ziéastnénych
aktivit hodin | rodi¢i

Aktivity pro rodi¢e v oblasti prevence RCH 4 6 Zakonni zastupci

déti, ktefi se
ucastnili tfidnich

schuzek

Zaci

Specifické preventivni aktivity, reagujici na

individualni situaci (problém) ve tridé

Pocet aktivit

Pocet zaka Pocet hodin

Blok primarni prevence

7

Interaktivni seminar

Beseda

Komponovany poiad

Pobytova akce

Situaéni intervence

Jiné

o O O] O o o] o

o] O] O] O] O O o

o O O] O ol o] o

Volnocasové aktivity pri Skolach

Pocet aktivit | PoCet Zaku

Skolni kluby

0

0




Skolni krouzky 10 170
Vikendové akce skoly 0 0
Prazdninové akce Skoly 0 0
Jiné 0 0




9. Seznam pouzitych zkratek
MPP — Minimdlni preventivni program
RCh — Rizikové chovani

SPJ — Socialné patologickeé jevy

NNO — Nestatni neziskové organizace
SMP — Skolni metodik prevence

RVP — Ramcova vzdélavaci program

SVP — Skolni vzdélavaci program



10. Prilohy
Priloha ¢. 1

Vnéjsi zdroje vychazejici z platné legislativy

Dokument MSMT — Narodni strategie prevence rizikového chovani déti a mladeZe na

obdobi 2019-2027

Ak¢ni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeze

Metodicky pokyn 1-2019 - Spoluprace ZS a OSPOD

Skolsky zakon 561/2004, §29, odst.1 a §30, odst.3

Zakon 359—0 socialné-pravni ochran¢ déeti

vyhlasky ¢.72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich — ve znéni Vyhl. ¢.116 / 2011 « Zakon 379/2005 §18 pism. c)
— o opatienich k ochrané pted Skodami zpisobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem
a jinymi navykovymi latkami

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci a feSeni Sikany

ve Skolach a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporu€eni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze

(Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28)

Metodicky pokyn MSMT CR &.j.: 37 014/2005-25 k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi zakt

Metodicky pokyn MSMT CR &. j: 10194/2002-14 k jednotnému postupu pii uvoliiovani
a omlouvani zakl z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi

Metodicky pokyn MSMT CR &.j.: 25884/2003-24 o spolupraci piedskolnich zafizent,
skol a 8kolskych zafizeni s Policii Ceské republiky pii prevenci a pii vysetfovéani
kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané

Zakon 563/2004 ve znéni zédkona 264/2006—0 pedagogickych pracovnicich a zméné

nékterych zakont

Zakon 564/2006 sb. — natizeni vlady o platovych pomérech zaméstnanct ve vefejnych

sluzbach



e Vyhléaska 317 z r. 2005—o0 dalsim vzdé€lavani pedagogickych pracovnik

e Vyhlaska 197/2016 Sb. o poskytovéani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych

poradenskych zafizenich, ve znéni pozdé&jSich predpisi, a nékteré dalsi vyhlasky

Priloha ¢. 2

Spoluprace s prislusnymi regionalnimi organizacemi

Spoluprace s masmédii

Spoluprace s masmédii je v souc¢asné dobé neodmyslitelnou soucasti bézného skolniho zivota.
Je vsak dilezité dbat na spravnost publikovanych tdaji, aby nedochazelo k negativnimu
ovlivnéni nizoru spole¢nosti vii¢i §kole. ZS a MS Benesov, Na Karlové 372 jiz dlouhodobé

spolupracuje s BeneSovskym denikem.

Oblast Skolstvi

Spoluprace s koordinatorem protidrogové prevence PPP v BeneSové - Mgr. Renata Sladkova.
Pedagogicko-psychologicka prace s détmi s rizikovym chovanim je jiz dlouhodobé
konzultovana a zajiStovana odborniky PPP v BeneSové.

o vzdélavani pedagogl

e moznost konzultace problému

e poskytovani materidlli, pomucek a informaci $kolam

e spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou

Oblast zdravotnictvi
Nemocnice Rudolfa a Stefanie BeneSov
Poliklinika BeneSov — ordinace soukromych I1ékaiti

Oblast socialnich véci



Spoluprace s oddélenim péce o dit¢ Méstského tradu BeneSov — pfi feSeni situaci, které spadaji
do kompetence tohoto odboru (neuspokojivé chovani, agresivita, zaSkolactvi, nespolupracujici

rodice atd.)

Dalsi organizace

Ptilezitostn¢ spolupracujeme s dal§imi organizacemi, které nam zajist'uji poradenské sluzby
nebo odborniky zamétené na prevenci

o Probac¢ni a mediacni sluzba BeneSov

e Gymnazium BeneSov

e Marie BeneSova, zachranna sluzba

« DDM, ZUS — nabidka volno&asovych aktivit
o Kirajsky ufad Stredoceského kraje

« Neziskové organizace Rekni ne drogam

e Centrum vzd¢lavani a dialogu

Krizova pomoc

Nazev organizace Adresa Kontakt

PPP Benesov Cernoleska 1997, Benesov
317 722 904/737 764 262

MUDr. Dana Zahalkova — Machova 400, BeneSov

317 700 681
détska psychologie
MUDr. Alena Ottlova — Machova 400, BeneSov
317 756 410
détska psychiatrie
Kontaktni protidrogoveé Machova 400, BeneSov
17 728 880/317 728 855

centrum BeneSov

Policie CR Jiraskova 993, BeneSov krps.podatelna@policie.gov.cz




Obvodni oddéleni Benesov

Policie CR Cechova 1996, Benesov bn.ook@pcr.cz
Sluzba kriminalni a
vysetfovani
Méstska policie BeneSov Masarykovo nameésti,
317 721 495
Benesov
Klub MeziC Na Bezdékove 2004,
o Vesas A Berdekove 739570998/605 956 637
Benesov

Okresni soud Benesov

Dukelska 999, BeneSov

317 763 301




